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Poziv na trening za strucnjake
koji rade s mladimal!

Udruga Amazonas u periodu od 17. do 24. oZujka organizira Erasmus+ trening pod nazivom
,Mindful motion*, a koji je usmjeren na:

e podizanje svijesti sudionika o emocijama te mislima i senzacija koje ih prate

¢ Razvoj kompetencija sudionika za poticanje pozitivhog razvoja i emocionalne dobrobiti
mladih

¢ Osnazivanje sudionika kroz set razli€itih aktivhosti povezanih s tijelom
e Podizanje razumijevanja o odnosu tijela, uma i emocija

Trening Ce okupiti 20ak stru¢njaka iz 7 zemalja, a krajnji ishod treninga bit Ce kreiranje radionica
za rad s mladima u kojima se koriste tjelesne tehnike.
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Pozivamo sve struénjake koji rade s mladima da nam se pridruze na
otvorenoj radionici u okviru treninga!

KADA: u petak, 22.3.2024. od 9:30 do 13:00 sati

GDJE: Velika sala Doma u Fuzinama, Dr. Franje Rackog 19, 51322 Fuzine
Trening ,Mindful motion“ Udruga Amazonas provodi uz financijsku podrsku
Agencije za mobilnost u okviru programa Erasmus+. Otvorena radionica
odrzava se u suradnji s Opc¢inom Fuzine. Sudjelovanje na radionici je
besplatno za sudionike. Broj sudionika je ogranien te je obavezna
prijava. Prijave ¢e biti otvorene do popunjenja mjesta.

PRIJAVA: https://forms.qgle/19ZDnRmgauFCN5kM9

Na radionicu dodite u ugodnoj odjedi, bit e iskustvenog
karaktera. Po zavrsetku radionice sudionici ce dobiti
informaciju o mogucnosti preuzimanja materijala nastalih u
okviru treninga (radionica za rad s miladima).
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Udrugu Amazonas mozete pratiti na:

Facebook

Web

Instagram

Info:

ivona@amazonas.hr
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